Von Margit Poxleitner

Freyung. Die Klasse 7D der
Realschule Freyung hat kiirzlich
mit dem Video ,Schachmatt den
Suchtgefahren” zwei ganz beson-
dere Preise ergattert: Den Kreativ-
preis ,,Be Smart — Don'‘t Start”“ des
Bayerischen Landesamts fiir Ge-
sundheit und Lebensmittelsicher-
heit und den zweiten Platz beim
Bundeswettbewerb.

Die Preise sind mit Gewinngut-
scheinen in Hohe von 1000 Euro
fiir eine Klassenfahrt (erster Platz)
sowie tiber 300 Euro beim Bundes-
wettbewerb verbunden. Die Freu-
de an der Schule war riesengrof§
und auch der Stolz auf diese Aus-
zeichnung. Die Priaventionsmana-
gerin der Regierung von Nieder-
bayern Sylvia Seider ist an die
Schule gekommen, um die beiden
Urkunden im Rahmen einer Feier-
stunde zu {ibergeben. Musikalisch
umrahmt wurde der Festakt von

einem Lehrer-Ensemble, unter-
stiitzt von Schiilern.
Klassengemeinschaft

stark gestarkt

Schulleiter Thomas Aigner hob
in seiner Begriifung die Freude
und Euphorie der StRin Claudia
Jahrstorfer und der Klasse 7D he-
raus, als die Nachricht der Aus-
zeichnungen bekannt wurde und
bezeichnete sie als grofie Ehre.

Sein herzliches Willkommen
galt Sylvia Seider, der stellvertre-
tenden Landrdtin Hilde Greiner
und dem stellvertretenden Biirger-
meister Stefan Pradl. Das Gesund-
heitsamt war mit Christopher
Kessl vertreten, der Forderverein
mit Hans Weber und der Elternbei-
rat mit dem Vorsitzenden Thomas

Altrichter und seiner Stellvertrete-
rin Marianne Haas.
Priaventionsmanagerin  Sylvia
Seider hob ihre Freude heraus, zur
Verleihung personlich kommen zu
konnen und gab Einblicke in die
Intention des  Wettbewerbes.
,Suchtpravention will gesundheit-
liche Ressourcen stiarken, Lebens-
kompetenzen fordern und rele-
vantes Wissen vermitteln®.
Anliegen ist es, die jungen Men-
schen zu motivieren, erst gar nicht
mit dem Rauchen zu beginnen.
Kreatives und kritisches Denken,
Selbst- und Stresswahrnehmung
sowie Empathie und Beziehungs-
fahigkeit bezeichnete sie als Le-
benskompetenzen, die ein Abglei-
ten in die Sucht verhindern. Diese
Fahigkeiten sind nicht angeboren,
sondern konnen trainiert werden.
Mit dem Beitrag zum Wettbewerb
haben die Schiiler einen grofien
Schritt in diese Richtung getan.
Zum Beitrag ,Schachmatt den
Suchtgefahren® betonte sie weiter,
hat die Klasse 7D mit ihrer Lehre-
rin Claudia Jahrstorfer einen tollen
Beitrag geleistet, in denviel Arbeit,
Wissen, Kreativitdt und Spaf§ ein-
geflossen ist. Und genau das hat
die Jury tiberzeugt. Sehr erfreut
iiberreichte sie der Klasse 7D den
ersten Preis des Bayerischen Wett-
bewerbs, verbunden mit 1000 Euro
fiir einenKlassenausflug sowie den
zweiten Preis beim bundesweiten
Kreativwettbewerb,  verbunden
mit 300 Euro fiir die Klassenkasse.
Claudia Jahrstorfer ging schlief3-
lich mit sehr personlichen Worten
auf die Entstehung des Videos ein
und hob vor allem den Einsatz
auflerhalb des Unterrichts heraus.
Um dem Gruppenzwang in jungen
Jahren suchtgefidhrdende Mittel zu
konsumieren zu widerstehen,
braucht es Riickgrat, aber dies

Praventionsmanagerin Silvia
Seider zeigte sich selbst sehr be-
geistert von der Idee der Frey-
unger Realschiler.
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Die Urkundeniibergabe an die Klassensprecher mit Ideengeerin An-
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na-Maria Wirzinger (li), begleitende Lehrerin Claudia Jahrstorfer (re)
und Sylvia Seider von der Regierung von Niederbayern.

Die schachtypischen Utensilien wurden zum Teil selbstin der Freizeit

gebastelt.

muss sich erst entwickeln. Deshalb
war Jahrstorfer auch gleich dabei,
als Anna-Maria Wiirzinger vor-
schlug, beim Kreativwettbewerb
von ,Be Smart — Don't Start“ mit-
zumachen. Sofort sprudelten erste
Einfille, Anregungen wurden ent-
wickelt, doch es gab noch keine
ziindende Idee.

Das Stichwort fiel mit dem Vor-
schlag Gesellschaftsspiel, genauer
»Schach®, sprich ,,Weif tritt gegen
Schwarz an“. Weif§ symbolisierte
das soziale Umfeld, schwarz die
Versuchungen. Besser als mit

einem lebenden Schachspiel, hitte
man das Thema wohl kaum umset-
zen konnen und Anna entwickelte
mit ihrem Papa ein Spiel in 15 Zii-
gen bis zum schachmatt. Hanna
schlug vor, dass sich der Pausen-
hof mit den quadratischen Stein-
platten perfekt dazu anbieten wiir-
de. Natiirlich war die Zeit knapp,
also musste auch Freizeit geopfert
werden. In den Ferien wurden Ste-
ckenpferde und andere Utensilien
gebastelt und beschlossen, dass zu
wiederholender ~Schulstoff am
Nachmittag erledigt wird. Um die
notige Anzahl von 32 Schachfigu-

Die ziindende Idee: ein ,lebendes
Schachspiel”.

ren zu erreichen, wurde die 7D
durch ,,Erganzungsspieler” der 7A
verstarkt.

Die Versuchung
schachmatt gesetzt

Fiir die Aufnahme des Spiels
blieb nur ein einziger Drehtag iib-
rig, der Druck am Set war mit Han-
den zu greifen und alle zogen an
einem Strang. Nach und nach wur-
den die Schachziige vollzogen, es
gab ein erstes Bauernopfer, Tirme

fielen und Laufer, einmal schwarz
einmal weif8. Doch letztlich blieb
Weif stark, und Schwarz war
schachmatt.

Nebender Freudeiiber die Preise
war fiir die Schiiler und Claudia
Jahrstorfer eines klar: Auch wenn
sie nichts gewonnen hitten, haben
sie als Klassengemeinschaft ge-
wonnen. Denn es hat sehr viel
Spafl gemacht und alle spiirten,
wie schon es ist, wenn man sich
aufeinander  verlassen  kann.
Schach hat auf dem Pausenhof und
in den Kopfen der Schiiler noch
langer eine Rolle gespielt.

GRUSSWORTE

Die stellvertretende Landratin
Hilde Greiner begliickwiinschte die
Klasse 7D zu jhrem grofRartigen Er-
folg, der keineswegs selbstver-
standlich ist. Die Schiiler haben
sich mit einem wichtigen Thema
auseinandergesetzt, gemeinsam
Ideen entwickelt und kreativ ge-
arbeitet. Mit dem Erfolg bei den
Wettbewerben haben die Protago-
nisten die Schule und den Land-
kreis hervorragend vertreten.

Der stellvertretende Biirger-
meister Stefan Pradl verglich die
Schachfiguren mit einem Trainer,
dessen Einfluss, die Schiiler selbst-
bewusster zu machen, wunderbar
dargestellt worden ist. Fiir die Zu-
kunft gab er den Jugendlichen auf
den Weg, nein zu sagen, zu Sachen,
die nicht passen und weiter selbst-
bewusst zu bleiben.

Der EBR-Vorsitzende Thomas
Altrichter gratulierte ebenfalls
und betonte, Claudia Jahrstorfer
habe mit den Schiilern enormes
Engagement gezeigt, das den Zu-
sammenhalt stdrkt. Ferner hat das
Projekt aufgezeigt, dass auch prob-
lematische Themen Gespréchsthe-
ma sein und bleiben sollen.




